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PODPROGRAM 2019 — efekty

1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Cieszkowie z terenu wojewddztwa
dolno$laskiego przy wspotpracy z Bankiem 2Zywnosci we Wroclawiu
realizowat Program Operacyjny Pomoc Zywnoéciowa Podprogram 2019
wspdtfinansowany z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym,
ktorego celem byto zapewnienie najubozszym mieszkaricom Polski pomocy
zywnosciowej oraz uczestnictwa w dziataniach w ramach $rodkéw towarzyszacych
w okresie grudzien 2019 — wrzesien 2020.

2. Osoby potrzebujace otrzymaty bezptatnie artykuty spozywcze:

e warzywne i owocowe (groszek z marchewky, fasola biata, koncentrat
pomidorowy, buraczki widrki, sok jabtkowy, powidfa Sliwkowe);

e skrobiowe (makaron jajeczny, makaron kukurydziany bezglutenowy, ryz biaty,
kasza gryczana, herbatniki maslane);

e mleczne (mleko UHT, ser podpuszczkowy dojrzewajacy);

e miesne (szynka drobiowa, pasztet wieprzowy, filet z makreli w oleju);

e cukier (cukier biaty, miod wielokwiatowy);

o tluszcze (olej rzepakowy);

¢ dania gotowe (gotgbki w sosie pomidorowym).

2. Pomoc zywnosciowa trafita do 309 oséb znajdujgcych sie w trudnej sytuacji

zyciowej z terenu wojewddztwa dolnoslaskiego.

3. Wydalismy osobom potrzebujgcym:
e 18,714 ton zywnosci;
e 1200 paczek zywnosciowych;

4. W ramach Podprogramu 2019 dla 148 o0séb korzystajgcych z pomocy
zywnosciowej przeprowadzono 10 warsztatdw edukacyjnych w ramach dziatan
towarzyszacych:

e edukacji finansowej — 2 spotkania dla 36 uczestnikéw;
e zywieniowo dietetycznych — 4 spotkania dla 57 uczestnikéw;
e kulinarnych — 4 spotkania dla 55 uczestnikow.



